BOLZENSPOry

Unser Hallentraining: April bis September
SA14-17 SO 10:30-13 trainieren wir draussen:
MI 21:15-23:30 SV Posthause® Mo Mi Fr 18-20 Uhr

Kennenlernen der Sportart Bogenschiessen
fUr Kinder von 10 bis 14 Jahre

Samstag 01. August 2015 14 bis17 Uhr

auf dem Bogensportplatz gegentiber der Grundschule Posthausen
tber den kleinen Dodenhofparkplatz erreichbar

Geboten werden:

Kennenlernen der Bestandteile des olympischen Bogens samt Zubehor,
Einflhrung in das Schiessen mit Pfeil und Bogen unter
Beachtung der zuvor gelernten notwendigen Sicher heitsregeln.

Die Unterweisung erfolgt durch erfahrene Bogenschitzen.

Eswird ein kleiner Imbiss samt Getrank gereicht. Kosten: keine.
Esist leider notwendig, die Teilnehmerzahl auf maximal 9 zu beschranken.
Bitte geschlossene Schuhe tragen!

Ubungdleiter mobil:  0157-30827495
Herbert Wambach Festnetz: 04235-1708
(Trainer C) eMail: herbie w@gmx.net

Vereins-Info: www.sv-posthausen.de



